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PRÉ-PROGRAMME



Améliorer les connaissances sur la réflexion éthique vers la
bientraitance quotidienne dans les établissements et services
sanitaires, sociaux et médico-sociaux quel que soit le domicile des
personnes aidées.
Améliorer les pratiques quotidiennes pour éviter les situations à
risque de maltraitances et favoriser la bientraitance autant que la
qualité de vie au travail.
Comprendre les pièges des situations à risque de maltraitance
liées à l’âge (âgisme), aux handicaps pour mieux les dépasser.
S’approprier différentes approches non médicamenteuses pour
soutenir la bientraitance en pluridisciplinarité

Pour accompagner dans la bientraitance des personnes vivant des
situations complexes liées à l’âge, aux polypathologies, aux
handicaps, aux maladies neurocognitives.
Pour nourrir la culture pluridisciplinaire de la bientraitance et la
démarche d’amélioration continue de la qualité. 
Pour découvrir et s’inspirer des travaux d’experts, philosophes,
médecins, chercheurs pour la bientraitance en action(s) avec ou
sans IA (intelligence artificielle) !
Deux jours de formation animés par Rosette Marescotti, Annie de
Vivie, Yves Gineste et Eric Levert.
Avec en prime la remise des Labels Humanitude de l’année

Pourquoi s’inscrire au Colloque Approches 
Non Médicamenteuses, colloque ANM ?

Date et Lieu

Le jeudi 13 novembre 2025 de 9h à 18h
Le vendredi 14 novembre 2025 de 9h à 16h30
Beffroi de Montrouge
Avenue de la République
92120 Montrouge

Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées
à nous contacter directement au 01 42 46 65 00 ou à l'adresse
colloque@humanitude.fr afin d’étudier ensemble les possibilités de suivre la
formation.

Durée

Deux jours (11 heures)

Prérequis

Aucun

Public

Professionnels des Ehpad, Ehpa, USLD, Ssiad, hôpitaux, EPSM : directeurs, médecins
coordonnateurs, cadres de santé, infirmiers, personnels administratifs, équipes RH,
ergothérapeutes, psychomotriciens, animateurs, aides-soignants, aides
médicopsychologiques, responsables nutrition, restauration, hôtellerie, diététiciens,
cuisiniers

Objectifs pédagogiques



Découvrir en quoi l’Intelligence Artificielle (IA) 
       peut soutenir ou non) les démarches vers la bientraitance 

Partager les premières applications de l’IA dans les accompagnements du secteur sanitaire et médico-social (domicile, handicap, grand âge)

 La bientraitance avec ou sans l’IA !
 Dominique Pon, DG La Poste Santé & Autonomie

·

JEUDI 13 NOVEMBRE
matin

8h00-9h00 : Accueil des participants sur l’espace exposant

Questionner les valeurs au service du prendre soin
Découvrir les pistes pour favoriser le déploiement de démarches dynamiques de réflexion éthique
Appréhender des stratégies face aux dilemmes quotidiens à risque de maltraitances

Réflexion éthique sur la bientraitance quotidienne dans les lieux de vie (sous réserve) 
Fabrice Gzil, directeur adjoint de l’Espace éthique IDF, chercheur en éthique et philosophie, membre du CCNE

                                   Remise de Labels Humanitude 2025
10h35 -11h30          Pause sur l’espace exposants

ÉTHIQUE

Plenière

LES APPROCHES NON-MÉDICAMENTEUSES EN ACTION(S)       

Plenière

12h30 -14h00            Déjeuner sur l’espace exposant
                                   Remise de Labels Humanitude 2025



OBJECTIFS 

S’approprier des expériences inspirantes pour la
bientraitance 
Appréhender des stratégies bientraitantes
pluriprofessionnelles 
Découvrir des initiatives pratiques pour la
bientraitance au quotidien 

15h30-16h15              Pause sur l’espace exposants

14h00 

JEUDI 13 NOVEMBRE
après-midi

Atelier 1 
La bientraitance en
action(s) la nuit

Les instructeurs Gineste-
Marescotti, 
l’Ecole Humanitude 

Retours d’expériences
d’établissements et
services labellisés ou
engagés vers le Label
Humanitude

Atelier 2 
Bientraitance et
pluridisciplinarité : soins,
vie sociale, hôtellerie-
restauration de jour
comme de nuit

Les experts Humanitude
Vie Sociale 

Retours d’expériences
d’établissements et
services labellisés ou
engagés vers le Label
Humanitude

Atelier 3 
Bientraitance et
gastronomie

Les experts Humanitude
Hôtellerie-Restauration

 Témoignages, 
Retours d’expériences
d’établissements et
services labellisés ou
engagés vers le Label
Humanitude

ATELIERS AU CHOIX 

17h45-18h00              Remise de Labels Humanitude 2025 Anniversaire des 25 ans d’Agevillage à partir de 18h10 et cocktail au salon des exposants

Atelier 4
Piloter la bientraitance 

Les experts du pilotage de
la démarche Humanitude

Témoignages, organisations,
expériences
d’établissements et services
labellisés ou engagés vers le
Label Humanitude

16h15
Atelier 1 
La bientraitance en
action(s) la nuit

Atelier 2 
Bientraitance et
pluridisciplinarité :
soins, vie sociale,
hôtellerie-restauration
de jour comme de nuit

Atelier 3 
Bientraitance et
gastronomieATELIERS AU CHOIX 

Atelier 4
Piloter la bientraitance 



VENDREDI 14 NOVEMBRE
matin

Découvrir des repères pour aligner les normes et la personnalisation des espaces 
S’approprier les témoignages, les expériences inspirantes

Des lieux de vie où l’on prend soin avec bientraitance 
Fany Cerese, docteure en architecture, autrice, conférencière, cofondatrice Atelier AA - Architecture Humain, Athom, Moabi

·

8h00-9h00 : Accueil des participants sur l’espace exposant

Découvrir des approches et interventions non-médicamenteuses pour la bientraitance au quotidien
S’approprier des exemples de déploiement de la philosophie de l’Humanitude et des techniques bientraitantes 

Festival d’interventions non-médicamenteuses en soutien de la bientraitance au quotidien 
Dramathérapie, arthérapie

L’Humanitude en action(s)
Rosette Marescotti et Yves Gineste, co-auteurs de l’Humanitude

                                  Remise de Labels Humanitude 2025
10h45 -11h30          Pause sur l’espace exposants

Plenière

LES APPROCHES NON-MÉDICAMENTEUSES EN ACTION(S)       

Plenière

                                   Remise de Labels Humanitude 2025

LIEUX DE VIE BIENTRAITANTS ET INSPIRANTS 

                                   Remise de Labels Humanitude 2025
12h30-14h00            Pause sur l’espace exposants



VENDREDI 14 NOVEMBRE
après-midi

 Programme en cours de consruction

Approfondir les notions philosophiques autour de la bientraitance 

Vous avez dit : bientraitance en action(s) ? 

Eric Fiat, professeur de philosophie à l'Université Paris-est, 
responsable d'un master d'éthique médicale et hospitalière appliquée

Plenière

PHILOSOPHIE ET BIENTRAITANCE 

Plenière

                                   Remise de Labels Humanitude 2025

BIENTRAITANCE JUSQU’AU BOUT DE LA VIE 



Méthodes pédagogiques

Exposés, analyses de cas, questions-réponses avec les participants.

Organisme de formation 

Montant de la participation

Les droits d’inscription sont fixés à 380 € (nets de taxes). Les déjeuners sont compris dans le
prix

Renseignements et inscription

Eternis Formation 74, rue Albert 75013 Paris 
Tel : 01 42 46 65 00 
Mail : colloque@humanitude.fr

Eternis formation 
Déclaration d’activité enregistrée sous le numéro 11754722375 auprès du
préfet d’Ile-de-France. Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat.

Ces journées peuvent être intégrées au plan de formation

Modalités de suivi, d’exécution, d’évaluation

Socle documentaire remis aux participants : un livret pédagogique et un questionnaire
d’évaluation de la formation à l'issue. La formation sera sanctionnée par la délivrance, pour
chaque participant, d’une attestation de présence et de fin de stage mentionnant le résultat
obtenu au questionnaire d’évaluation des acquis. La délivrance de l’attestation de présence et
de fin de stage est subordonnée à la signature des émargements.

colloque-anm.fr
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